
参考方案
	序号
	名称
	图样
	数量
	单价
	总价
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	1台
	9000
	9000

	1
	无动力跑步机
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	1台
	7800
	7800

	2
	楼梯机
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	1台
	15500
	15500

	3
	综合训练器
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	1台
	9000
	9000

	4
	臀腿综合机
	
	
	
	

	5
	助力引体训练器
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	2台
	5500
	11000
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	1台
	6000
	6000

	6
	腿部内外侧训练器
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	2台
	5800
	11600

	7
	坐式腿屈伸训练器
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	5800
	11600

	8
	俯卧曲腿训练器
	
	2台
	
	

	9
	3D臀桥机
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	1台
	4000
	4000

	
	
	
	
	
	

	10
	举肩/推胸训练器
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	1台
	6000
	6000

	
	
	
	
	
	

	11
	高低拉训练器
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	1台
	6000
	6000

	
	
	
	
	
	

	12
	划船器
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	1台
	2000
	2000

	
	
	
	
	
	

	13
	加长版单腿蹲
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	1台
	1450
	1450

	14
	健身椅
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	1台
	3800
	3800

	
	
	
	
	
	

	15
	平板凳
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	2台
	680
	1360

	16
	可调式哑铃凳
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	2台
	1600
	3200

	
	
	
	
	
	

	17
	哑铃架
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	1台
	1700
	1700

	18
	哑铃
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	1套
	2500
	2500

	19
	壶铃
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	1套
	1000
	1000

	
	
	
	
	
	

	20
	男士举重训练杆
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	1根
	1600
	1600

	
	
	
	
	
	

	21
	1.2mEZ弯杆
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	2根
	800
	1600

	22
	开放式六角杠铃杆
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	2根
	2400
	4800

	23
	软式药球/墙球（竞技抗摔款）
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	2套
	2000
	4000

	24
	杠铃片
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	2套
	1500
	3000

	25
	减震地胶
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	180平方
	140
	23400

	26
	剪力架
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	1台
	5000
	5000

	
	
	
	
	
	

	27
	固定杠铃（直曲各5根）
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	1套
	7200
	7200

	28
	固定杠铃双面架
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	1台
	1500
	1500

	
	
	
	
	
	

	29
	转体
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	1台
	6000
	6000

	
	
	
	
	
	

	30
	3合1专业木结构软式跳箱
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	2个
	2000
	4000

	31
	罗马椅
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	2台
	1500
	3000

	
	
	
	
	
	

	32
	步行杆
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1对
	2800
	2800

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	33
	总计
	
	
	
	182410


参数及图片

	产品名称
	无动力跑步机
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	技

术

说

明
	1、组装尺寸：1850*900*1651（mm）

2、跑步尺寸：1500x490（mm）

3、电子表：7”LCD

4、程序
：3种间歇模式（20/10、60/90、自定义）、4种目标模式（时间、距离、卡路里）

5、显示参数：时间、距离、卡路里、瓦特、速度、心率、训练组数

6、显示单位：英制、公制

7、电子表供电：4节5号干电池（半年以上的使用寿命）

8、最大使用者重量：180kg

9、跑板材质：高弹硫化橡胶

10、净重/毛重：137.5kg/176kg




	产品名称
	商用楼梯机
	品牌
	大胡子

	器材图片
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、

	技

术

说

明
	1.屏墓窗口功能::时间，距离，速度，卡路里，心率，运动模式。

2.输入电源电压AC220V+10%AC110V+10%

3:最大载重:150KG

4:产品尺寸::1550*900*2140mm
5:LED屏幕

6:外观为注塑外亮，美观，结实耐用。

楼梯机是一款及跑步机与椭圆机一体的有氧健身器械，主要锻炼腿部，臀部肌肉，以及心肺功能，适用年龄广泛。新增机身灯带，表头风扇，手机无线充，USB 插口，给广大健身爱好者带来不一样的健身体验。


	产品名称
	综合训练机
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	技

术

说

明
	1、器材重量：1028公斤
2、器材尺寸 5150×2470(mm)


	产品名称
	臀腿综合机
	品牌
	劲威

	器材图片
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	技

术

说

明
	包装尺寸1580*930*300mm

产品尺寸：1550*1150*1200mm    

净重120kg                     

毛重140kg


	产品名称
	助力引体训练器
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	技

术

说

明
	1、Q235B精密焊接，纳米陶化技术外壁保护膜，全自动静电喷涂，外观细腻、持久。

2、采用50*120优质方管钢材 

3、采用精密研磨处理的转动轴轴芯与轴承完美配合、提高了轴芯与轴承的使用寿命。

4、滑轮转动螺杆采用高精度研磨的高强度螺丝，提升滑轮的使用寿命，塑料件全包，安全、美观。

5、配重铁采用精密冷拉钢板，纳米陶化处理、电泳、喷涂，经久耐用。

6、配重插销采用304不锈钢，铝合金结合精加工而成，外观优美、耐腐蚀、耐疲劳。

7、一次成型工艺座垫，优质皮革包覆，工程塑料背板。

8、座椅调节方便快捷

9、塑料配件一次注塑成型，抗老化、不变色。

10、脚踏采用天然橡胶一次成型与304不锈钢板镂空两种工艺，美观、耐用。

11、配重导杆滑动导向套采用铝合金精细加工隔套配合lgus塑料轴承，顺畅、耐用。

12、产品尺寸：1635*1070*2240 mm

13、机器重量：268kg

14、标准配重：75kg

15、训练部位：胸大肌为主的胸部诸肌 背部肌肉 手臂诸肌


	产品名称
	腿部内外侧训练器
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	技

术

说

明
	1、Q235B精密焊接，纳米陶化技术外壁保护膜，全自动静电喷涂，外观细腻、持久。

2、采用50*120优质方管钢材 

3、采用精密研磨处理的转动轴轴芯与轴承完美配合、提高了轴芯与轴承的使用寿命。

4、滑轮转动螺杆采用高精度研磨的高强度螺丝，提升滑轮的使用寿命，塑料件全包，安全、美观。

5、配重铁采用精密冷拉钢板，纳米陶化处理、电泳、喷涂，经久耐用。

6、配重插销采用304不锈钢，铝合金结合精加工而成，外观优美、耐腐蚀、耐疲劳。

7、一次成型工艺座垫，优质皮革包覆，工程塑料背板。

8、座椅调节方便快捷

9、塑料配件一次注塑成型，抗老化、不变色。

10、脚踏采用天然橡胶一次成型与304不锈钢板镂空两种工艺，美观、耐用。

11、配重导杆滑动导向套采用铝合金精细加工隔套配合lgus塑料轴承，顺畅、耐用。

12、产品尺寸：1050*1200*1500mm

13、机器重量：248kg

14、标准配重：76kg


	产品名称
	坐式伸腿训练器
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	技

术

说

明
	1、Q235B精密焊接，纳米陶化技术外壁保护膜，全自动静电喷涂，外观细腻、持久。

2、采用50*120优质方管钢材 

3、采用精密研磨处理的转动轴轴芯与轴承完美配合、提高了轴芯与轴承的使用寿命。

4、滑轮转动螺杆采用高精度研磨的高强度螺丝，提升滑轮的使用寿命，塑料件全包，安全、美观。

5、配重铁采用精密冷拉钢板，纳米陶化处理、电泳、喷涂，经久耐用。

6、配重插销采用304不锈钢，铝合金结合精加工而成，外观优美、耐腐蚀、耐疲劳。

7、一次成型工艺座垫，优质皮革包覆，工程塑料背板。

8、座椅调节方便快捷

9、塑料配件一次注塑成型，抗老化、不变色。

10、脚踏采用天然橡胶一次成型与304不锈钢板镂空两种工艺，美观、耐用。

11、配重导杆滑动导向套采用铝合金精细加工隔套配合lgus塑料轴承，顺畅、耐用。

12、产品尺寸：1400*1050*1500mm

13、机器重量：252kg

14、标准配重：76kg

15、训练部位：股四头肌


	产品名称
	俯卧曲腿训练器
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	技

术

说

明
	1、Q235B精密焊接，纳米陶化技术外壁保护膜，全自动静电喷涂，外观细腻、持久。

2、采用50*120优质方管钢材 

3、采用精密研磨处理的转动轴轴芯与轴承完美配合、提高了轴芯与轴承的使用寿命。

4、滑轮转动螺杆采用高精度研磨的高强度螺丝，提升滑轮的使用寿命，塑料件全包，安全、美观。

5、配重铁采用精密冷拉钢板，纳米陶化处理、电泳、喷涂，经久耐用。

6、配重插销采用304不锈钢，铝合金结合精加工而成，外观优美、耐腐蚀、耐疲劳。

7、一次成型工艺座垫，优质皮革包覆，工程塑料背板。

8、座椅调节方便快捷

9、塑料配件一次注塑成型，抗老化、不变色。

10、脚踏采用天然橡胶一次成型与304不锈钢板镂空两种工艺，美观、耐用。

11、配重导杆滑动导向套采用铝合金精细加工隔套配合lgus塑料轴承，顺畅、耐用。

12、产品尺寸：1800*970*1500mm

13、机器重量：221kg

14、标准配重：76kg

15、训练部位：股二头肌


	产品名称
	3D臀桥机
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	技

术

说

明
	长宽高2080*1515*1380mm,  重156KG，

3D效果臀部训练器，

本品通过动臂各角度自由移动实现精准训练，顶级力线。


	产品名称
	举肩/推胸训练器
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	技

术

说

明
	1、Q235B精密焊接，纳米陶化技术外壁保护膜，全自动静电喷涂，外观细腻、持久。

2、采用50*120优质方管钢材 

3、采用精密研磨处理的转动轴轴芯与轴承完美配合、提高了轴芯与轴承的使用寿命。

4、滑轮转动螺杆采用高精度研磨的高强度螺丝，提升滑轮的使用寿命，塑料件全包，安全、美观。

5、配重铁采用精密冷拉钢板，纳米陶化处理、电泳、喷涂，经久耐用。

6、配重插销采用304不锈钢，铝合金结合精加工而成，外观优美、耐腐蚀、耐疲劳。

7、一次成型工艺座垫，优质皮革包覆，工程塑料背板。

8、座椅调节方便快捷

9、塑料配件一次注塑成型，抗老化、不变色。

10、脚踏采用天然橡胶一次成型与304不锈钢板镂空两种工艺，美观、耐用。

11、配重导杆滑动导向套采用铝合金精细加工隔套配合lgus塑料轴承，顺畅、耐用。

12、产品尺寸：1810*1450*1500mm

13、机器重量：262kg

14、标准配重：76kg

15、训练部位：肩胛提肌 颈部肌肉 斜方肌


	产品名称
	高低拉训练器
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	技

术

说

明
	1、Q235B精密焊接，纳米陶化技术外壁保护膜，全自动静电喷涂，外观细腻、持久。

2、采用50*120优质方管钢材 

3、采用精密研磨处理的转动轴轴芯与轴承完美配合、提高了轴芯与轴承的使用寿命。

4、滑轮转动螺杆采用高精度研磨的高强度螺丝，提升滑轮的使用寿命，塑料件全包，安全、美观。

5、配重铁采用精密冷拉钢板，纳米陶化处理、电泳、喷涂，经久耐用。

6、配重插销采用304不锈钢，铝合金结合精加工而成，外观优美、耐腐蚀、耐疲劳。

7、一次成型工艺座垫，优质皮革包覆，工程塑料背板。

8、座椅调节方便快捷

9、塑料配件一次注塑成型，抗老化、不变色。

10、脚踏采用天然橡胶一次成型与304不锈钢板镂空两种工艺，美观、耐用。

11、配重导杆滑动导向套采用铝合金精细加工隔套配合lgus塑料轴承，顺畅、耐用。

12、产品尺寸：1970*1350*2240mm


	产品名称
	划船器
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	技

术

说

明
	规格：1850*790*1190mm                                                          


	产品名称
	加长版单腿蹲
	品牌
	力珀

	器材图片
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	技

术

说

明
	可调节的单腿深蹲架使学员可以舒适地进行单腿锻炼，例如单腿板凳深蹲，保加利亚劈式深蹲和后脚高架劈式深蹲等。

颜色：黑色

材质：钢+PVC+海绵

尺寸：150x104x76.3cm

产品特点：

» 高度灵活，完全可调，提供9种高度选择

» 底座很宽，有助于提高稳定性。

» 粉末涂层，经久耐用                                                               


	产品名称
	腹肌训练器
	品牌
	康强

	器材图片
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	技

术

说

明
	1.占地尺寸：1740*670*1530mm；

2.包装尺寸：1450*520*420mm；

3.产品毛重：65kg;

4.产品净重:60kg；

5.最大承载：150kg；

6.底管主架：50*100*3mm；

7.主要功能：180°旋转跪垫多角度训练，弧形双轨道设计，加粗轨道，练腰提臀，瘦腿瘦腰。


	产品名称
	平凳
	品牌
	大胡子

	器材图片

	[image: image17.png]





	技

术

说

明
	1、Q235B精密焊接，纳米陶化技术外壁保护膜，全自动静电喷涂，外观细腻、持久。

2、采用50*100优质方管钢材 

3、采用精密研磨处理的转动轴轴芯与轴承完美配合、提高了轴芯与轴承的使用寿命。

4、一次成型工艺座垫，优质皮革包覆，工程塑料背板。

5、座椅调节方便快捷

6、塑料配件一次注塑成型，抗老化、不变色。

7、产品尺寸：1350*760*430mm

8、机器重量：27kg


	产品名称
	可调哑铃凳
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	技

术

说

明
	1、Q235B精密焊接，纳米陶化技术外壁保护膜，全自动静电喷涂，外观细腻、持久。

2、采用50*100优质方管钢材 

3、采用精密研磨处理的转动轴轴芯与轴承完美配合、提高了轴芯与轴承的使用寿命。

4、一次成型工艺座垫，优质皮革包覆，工程塑料背板。

5、座椅调节方便快捷

6、塑料配件一次注塑成型，抗老化、不变色。

7、产品尺寸：1620*760*810mm

8、机器重量：42kg


	产品名称
	哑铃架
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	技

术

说

明
	1、Q235B精密焊接，纳米陶化技术外壁保护膜，全自动静电喷涂，外观细腻、持久。

2、采用50*100优质方管钢材 

3、产品尺寸：720*2080*810mm

4、机器重量：25kg

5.包含10副包胶哑铃275kg


	产品名称
	天然橡胶壶铃
	品牌
	力珀

	器材图片
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	技

术

说

明
	 这是一款具有时尚设计的壶铃，舒适宽敞的壶铃手柄设计， 可单手或双手握住。球体上部的凹槽设计合理，更加有利于手腕 发力。实心铸铁一次性成型，天然橡胶包裹，可以有效保护内芯与地板，重心稳定，坚固耐用。

产品特点：

»一体成型

»优质材料和工艺结构

»5mm厚天然橡胶层

»纯钢手柄，表面硬铬处理 

颜色：黑色＋蓝色

重量：4-28kg

材质：钢，天然橡胶

手柄表面处理：硬铬

质保期：18个月                                                           


	产品名称
	男士举重训练杆
	品牌
	力珀

	器材图片
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	产品特点：

» 重量、尺寸的准确性

长度2.2m，握柄直径28mm，重量20kg，每根杆子重量、尺寸均经过精确计算、切割，重量公差为+/- 1％

» 优质材料制成，特殊淬火工艺

采用45#钢材料，抗拉强度为140k，经过特定热处理工艺后，改善材料性能，弹性适中，疲劳强度好，长期使用不易弯曲。

» 滚花设计

根据国际IWF标准滚花标记，握手处分别有两段滚花，间距5mm，不仅美观，还能增强手部的抓握力。

» 校直工艺

钢铁在热应力和组织应力的复合作用下会发生变形，我们对发生变形的产品进行校直处理

» 检测

杠铃杆无裂纹、夹渣、气泡等危机安全的缺陷

受3800N静载荷作用，去除外力后杠铃杆圆跳值不大于0.6mm

4个滚针，2个铜套，杠铃杆套筒配合转动灵活

» 测试

表面采用电镀处理，连续喷雾24小时候，耐腐蚀级别大于6级

承重700lbs/317kg


	产品名称
	1.2mEZ弯杆
	品牌
	力珀

	器材图片
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	 产品功能：

1.2米EZ奥林匹克弯杆由钢制成，杆子的强度和韧性较高，其焊接性能更好，抗腐蚀性更强，不易生锈。套筒表层电镀处理，光滑美观。握把上双重滚花设计，有效增加手部与杆子的摩擦力，提高手部抓握。弯杆设计有利于减少手腕上的压力，减少受伤风险，用于三头肌的锻炼。

产品特点：

» EZ弯杆给予训练者更多可能性

颜色：银色

材料：钢

重量：10KG

长度：120cm（公差+/-0.5mm）

承重：500LB

抗拉强度：110k PSI        握把直径：28mm

握把表面处理：电镀       滚花：双重滚花 1.2mm

套筒直径：50mm          套筒长度：17cm

套筒表面处理：电镀       轴承：滚针×2，铜套×2                                                            


	产品名称
	开放式六边框深蹲硬拉杆
	品牌
	力珀

	器材图片
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	开放式六边框深蹲硬拉杆专为力量训练、举重而设计，可安全进行硬拉和耸肩练习，而不会受到杠的摩擦和压力。它是传统六边框改进而来，有一个很小但非常重要的变化，使其功能非常强大，训练者可自由进入和退出训练模式。手柄上滚花设计供坚固的抓握力，使运动更安全。

产品特点：

» 重量误差：+/- 1％

» 采用优质钢材料，疲劳强度好

» 中间喷塑黑砂，哑光有质感

» 套筒电镀处理，耐腐蚀性强不易生锈

» 手柄滚花设计，提供更牢固的抓握力

» 两组手柄人体工程学角度倾斜，可进行不同角度的训练

» 硬拉杆独特的开放式设

» 尺寸：长220cm，宽66cm            

颜色：银色+黑色

材料：钢

长度：220cm

宽：66cm

主体处理：喷塑黑砂

套筒直径：50mm

套筒/手柄处理：电镀


	产品名称
	软式药球/墙球（竞技抗摔款）
	品牌
	力珀

	器材图片
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	 Livepro墙球是一种药球，是最新的力量和功能性训练工具 ，墙球非常适合墙壁投掷、躯干旋转，下蹲，仰卧起坐和推举等各种训练，以帮助提高耐力，爆发力和核心力量。有2-12kg五 个不同重量，所有重量都保持35cm的直径和防划伤的PVC合成皮革，以保证不同重量训练时都有一样的使用感受。

产品特点：

» 表面很容易清洁 

» 超强PVC面料，抗撕裂性极强

» 直径 35cm，尺寸相同 

» 内部填充高密度弹性海绵 

» 双层面料保证耐用性 

» 30000次以上砸地测试  

 颜色：黑色＋灰色

重量：2-12kg

材质：PVC＋橡胶颗粒

直径：35cm

配置：可搭配LP8101墙球辅助带使用                                                         


	产品名称
	竞技包胶杠铃片
	品牌
	力仕

	器材图片
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	本款杠铃片采用灰口铁铁芯与全新天然胶精制而成，中间采用不锈钢圈翻边，适用于直径50mm的杠铃杆。                                   重量：5kg*2；10kg*2；15kg*2；20kg*2


	产品名称
	减震地垫
	品牌
	力仕

	器材图片
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	★1、依据GB/T531.1-2008检测地垫硬度（邵尔A）≥70度 、GB/T 529-2008 检测撕裂强度介于21KN/m-25KN/m之间、GB/T 9867-2008耐磨性能≤160mm3（5N负载），耐烟头灼烧3级。

★2、依据GB/T19889.3-2005 GB/T50121-2005 检测空气声隔声量为36dB的检测报告。（具有CMA和CNAS标识2、依据GB/T19889.3-2005 GB/T50121-2005 检测空气声隔声量为36dB的检测报告。具有CMA和CNAS标识
★3、符合EN71-3:2019可溶性元素含量（类别lll:可刮取的的玩具材料）的检测报告。无双C标识

★4、环保EPDM橡胶颗粒厂家提供根据 GB36246-2018、GB/T 2423.22-2012、GB/T 2411-2008 的标准，检测耐高低温性（64 次循环，共计512h）后的外观无明显变化、无开裂、无起泡，邵氏硬度 A≥50，拉伸强度Mpa≥2，拉断伸长率%≥ 600,冲击吸收 (0℃、23℃、50℃)%≥35,垂直变形/mm ≥1 的检测报告。

★注：以上带有“★”项所有检测项目需提供相应的第三方认可的检测机构出具的检测报告，否则视为负偏离。

商务资料

质量管理体系认证、环境管理体系认证、职业健康认证、国体产品认证证书、CE认证、SGS认证
规格：100x100x0.15cm


	产品名称
	剪力架
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	1930*1860*2060，净重195KG,动臂展开 2320MM


	产品名称
	CPU直杆及曲杆杠铃
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	材质：无味环保CPU材质；整体一次性浇注成型，分为：直杆、曲杆两种. 重量规格：10KG、15KG、20KG、25KG、30KG各一套


	产品名称
	固定杠铃双面架
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	1、Q235B精密焊接，纳米陶化技术外壁保护膜，全自动静电喷涂，外观细腻、持久。

2、采用50*100优质方管钢材 

3、塑料配件一次注塑成型，抗老化、不变色。

4、产品尺寸：970*760*1450mm

5、机器重量：78kg


	产品名称
	步行杆
	品牌
	力珀

	器材图片
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	步行杆采用重型钢精心制作，非常坚固可长久使用。只需在两端添加配重片，并以锁扣紧锁，即可同时锻炼手臂、肩膀、核心、腹部、背部和小腿。步行杆手柄滚花设计，在使用过程中提供出色的抓握力，确保安全使用。整体喷塑黑砂处理，把手与主体完全焊接，坚固的构造可让锻炼更有效。

产品特点：» 优质材料制成，采用优质钢材料，疲劳强度好，长期使用不会弯曲

» 耐腐蚀不易生锈，杆子表面黑色细砂喷涂，哑光富有质感，耐腐蚀性强不易生锈

» 滚花设计，把手居中有1.2mm滚花设计，长度20cm，增加与手部的抓握力，易于抓握。颜色：黑色

材料：钢

重量：10KG

长度：150cm杆子直径：50mm握把表面处理：喷塑黑砂

握把直径：30mm套筒单边长：25cm肩宽：20mm滚花长度：20cm

承重：600LB


	产品名称
	3合1专业木结构软式跳箱
	品牌
	力珀

	器材图片
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	综合专业软式跳箱可用于多种锻炼，它可以翻转得到50/60/75cm三种不同的高度进行训练。内部木质材料，外部防滑皮革包裹，中间层有EVA材质填充，整个跳箱稳固、高缓冲， 可以更好地保护训练者，减少在弹跳过程中腿部受伤。

产品特点：

» 表层柔软材质

» 厚重的桦木材料

» 优质PVC材料

» 三种高度选择

» 内部木头直角支撑    

颜色：黑色

重量：20.95kg

材质：PVC＋EVA＋杨木

中国制造：是

尺寸：50x60x75cm

承重：500kg


	产品名称
	罗马椅
	品牌
	大胡子

	器材图片
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	1、Q235B精密焊接，纳米陶化技术外壁保护膜，全自动静电喷涂，外观细腻、持久。

2、采用50*100优质方管钢材 

3、采用精密研磨处理的转动轴轴芯与轴承完美配合、提高了轴芯与轴承的使用寿命。

4、一次成型工艺座垫，优质皮革包覆，工程塑料背板。

5、座椅调节方便快捷

6、塑料配件一次注塑成型，抗老化、不变色。

7、产品尺寸：1220*860*960mm

8、机器重量：61kg



