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三.独山子区新建第八小学心理健康教室教学仪器采购项目报价明细表

序号 名称 规格及参数
单

位

数

量

单价

（元）

合计

（元）
参考图片

一 办公接待室

1.1 笔记本电脑

华为 Matebook14 CPU：i5-1340P 内存 16 GB LPDDR4x 双通道

存储 1TB NVMe PCIe SSD 尺寸 14 英寸，2K 全面屏 类型:IPS 屏占比

90% 屏幕比例:3:2 分辨率:2160 × 1440，185 ppi

亮度 300 尼特 触摸屏:支持十点触控 含指纹电源键，隐藏式摄像头

功能： F10 一键还原，多屏协同，协作无间，含无线鼠标、笔记本包、

鼠标垫；型:IPS 屏占比≥90% 屏幕比例:3:2

分辨率:2160 × 1440，185 ppi 亮度≥300 尼特

触摸屏:支持十点触控 含指纹电源键，隐藏式摄像头

功能： F10 一键还原，多屏协同，协作无间，含无线鼠标、笔记本包、

鼠标垫；

台 1 5250 5250

1.2 石英钟 12 寸石英挂钟静音系列 个 1 130 130

1.3 心理信箱 卡通外形，安全便宜，木质或者金属 个 1 120 120
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1.4

华师大三嶺

心理测评系

统（小学版）

1. 系统包含：量表清单、快速使用指南、量表指导手册、软件安装工

具、软件加密工具。

2. 运行环境：采用 B/S 模式，即浏览器和服务器的结构方式运行，系

统可满足于单机、局域网等多种环境。

3. 为符合心理测评的保密原则，系统须配备独立的专用硬件加密狗，

避免隐私泄露风险。

4. 数据共享与安全：系统具有数据（账号数据及测评数据）备份、还

原功能，确保数据的安全性。

5. 系统须包含信息管理中心、心理测评中心、咨询预约中心、数据管

理中心等模块。

6. 系统可以智能分级管理，满足不同管理需要。管理员账号可根据实

际需要，设置班级权限、学生信息权限、报告模板设置权限、心理量表

设置权限、测评报告管理权限、心理预警权限、咨询预约权限、数据管

理权限等。

7.系统不少于 60 个国内外权威量表。涵盖智力类、学业类、职业类、

人格类、人际关系类、环境适应类、心理健康类、情绪类、意志力类、

婚姻与家庭类、幼儿类、能力类等。

★8. 系统须需包含以下量表：卡特尔智力测评（CCT）、注意力测验（AT）、

提高学习能力诊断测验（FAT）（小学一二年级）、提高学习能力诊断

测验（FAT）（小学三年级）、提高学习能力诊断测验（FAT）（小学四

~六年级）、学习动机测验（MAAT）、学习适应性测验（AAT）（小学一

二年级）、学习适应性测验（AAT）（小学三四年级）、学习适应性测

验（AAT）（小学五六年级）、中小学生学习效能感问卷（小学版）、

4~8 年级学生自我控制学习能力量表、五种自我状态性格测验（5ESPT）、

中小学生自我概念量表、9-14 岁儿童情绪智力量表、亲子关系诊断测验

（父母版）、亲子关系诊断测验 （学生版）、问题行为早期发现（PPCT）、

中小学生心理健康诊断测验（MHT）、心理健康诊断测验（GHQ）、心理

健康诊断测验（CAS），以上量表提供 17 份知识产权证书。

套 1 14000 14000
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★9. 系统须提供入学测试、心理健康快速筛查、危机诊断、家庭关系

等不同情境下的组合测量包截图已提供。

10. 系统自动生成个体与团体测评报告，组合测量包须自动生成一份复

合报告，可自定义团体并快速生成团体心理分析报告。报告内容包括文

字描述及统计图表等，解读直观、具有参考性的指导建议。

11. 系统可以以年级、班级、性别等为关键词进行横向与纵向比较分析。

12. 系统提供原始测验数据导出。导出的数据可以导入 Excel 常规表格

汇总和输出直观图形，也可导入 SPSS 等专业的心理统计软件中进行更

深入的分析。

13. 系统具有自动筛选测验异常结果，并根据结果智能划分预警等级，

及时发现识别危机因素，便于及时跟踪处理，制定相关干预措施，防止

危机爆发。

14. 量表可导出为电子文档，直接进行打印，适应特殊环境的纸质测试

需要。并支持纸笔问卷数据文件导入系统。

15. 系统提供自定义添加问卷功能，定制个性化问卷，并可根据需求添

加评分方法及报告格式。

16. 支持在线预约咨询服务，方便快捷的同时，有效的确保用户隐私安

全。

17. 系统可以批量导入学生信息，也可以手工添加学生信息，建立学生

心理档案。

2. 产品资质：

1)已提供 软件著作权登记证书

2）已提供软件产品登记检测报告

1.5

华师大三嶺

心理自助系

统

一、整体功能要求

要求系统为自助服务设备，集心理科普、自助减压、心理健康活动宣传

等功能于一体，可为学生提供全面、专业的心理健康服务，为学生提供

心理自助的途径，营造积极、和谐的组织氛围。

二、学校心理自助服务系统软件具体要求

套 1 16000 16000
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★1、系统模块不少于专业测评、心理课堂、心灵书房、心灵画廊、心

理放松、心理训练、心灵电台、心理影院、心理科普、咨询辅导、趣味

测试、心理中心等 12 个模块内容（已提供系统图片证明资料）。

1）专业测评：包括心理健康类、认识自我类、人际关系类、环境适应

类等量表，完成后可自动生成测评报告，供使用人员查看。

2）心理放松：包括多类放松训练方法，例如：肌肉放松、呼吸放松、

和包括大海、草原、湖泊三种场景的冥想放松等；

3）心理课堂：包括类似压力的科学管理、情绪的科学管理、亲子沟通、

个人危机事件的处理和应对、放松与调节、婚姻情感、亲子教育、走出

抑郁、听懂爱人心声、父性教育的缺失及解决办法共 10 个主题的心理

课程；

4）心灵书房：包括类似情绪管理、人际社交、婚恋情感、自我成长、

亲子教育、心理适应、生涯发展、书籍推荐等 8 类精致小文章，各 10

篇；

5）心灵电台：包括放松、催眠、灵感、沉思、冥想、α波等多类音乐，

至少 40 首；至少提供涉及生活、旅行、自我成长等方面的 30 篇心理 FM

音频；

6）心灵画廊：包括类似心灵成长记、情绪气象站、社交达人秀、恋爱

心理学、趣味心理坊等心理漫画故事及似动、双关、错觉、奇异等心理

学经典图片；

7）心理训练：包括注意力、记忆力、想象力、反应力、思维力等相关

小游戏训练。

8）趣味测试：包括类似爱情、财富、怪诞、社交、性格、能力 6 个分

类，数十个趣味测评；

9）心理影院：包括 10 个经典心理学电影、舒缓短片等；

10）心理科普：包括普及心理学家、主要流派、心理辞典、心理实验、

心理效应等基础心理知识，至少 40 篇相关文章；

11）咨询辅导：包括针对学生类似长期高压、失眠、人际关系紧张、职
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业倦怠、紧张焦虑、易冲动、过度敏感、抑郁、适应不良、自我否定、

恐惧、安全感、归属感缺失、空虚、无端烦恼、偏执、PTSD 等 16 个方

面常见心理问题的积极改进建议；以通俗易懂的故事概述心理个案，主

题涉及类似自我成长、婚姻情感、子女教育、家庭矛盾、人际交往、压

力与情绪管理、身心保健、危机干预等；

12）心理中心：为学生提供寻求心理援助的一个有效途径，包括用户可

自主编辑的心理辅导中心介绍、心理教师介绍、咨询时间、咨询室地址、

本校自定义热点问题及方案等内容。

2、系统提供智能导航模式，通过心理自检问卷，快速检测生活事件及

感受，系统智能分析判断指向心理需求，构建个性化方案，包括设备使

用建议、面询建议等；快速搜索模式，将心理问题分类归纳，用户可根

据自身问题，快速搜索到针对性内容或模块。

3、用户通过我的监测、我的方案、我的足迹、我的留言以及预警信息

等，可以快速生成图文报告。

4、管理后台能对于用户信息、新闻动态、模块、统计、留言以及报告

等进行管理。用于发布、展示事项通知、文件；设置用户报告的权限；

对于各模块、导航页内容进行排序、添加、删减、修改等管理。

5、管理后台可通过网络与自助系统客户端进行通讯连接。管理后台维

护更新后，自助系统客户端可及时更新呈现。

三、配套硬件设备参数

1、 终端一体机内置音箱，外形美观，操作方便；具有防锈、防潮、防

静电功能；

2、一体机配置：I7 芯片、8G 内存、256G 固态硬盘，正版系统，内置音

箱；

3、32 寸液晶多点可触控横向显示屏；

注 1、已提供系统软件著作权证书

2、已提供省部级及以上计量测试中心颁发的检测报告

3、已提供软件产品登记检测报告
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二
个体辅导放

松室

2.1
个体沙发茶

几
浅绿+绒布白布艺个体沙发 1+1，含圆形茶几一个 定制 套 1 3300 3300

三 沙盘室

3.1

华师大三嶺

心理沙盘（标

准版）

1、 产品要求：

沙盘游戏疗法（又叫箱庭疗法）作为一种经典的非语言的心理治疗技术，

适用于任何年龄；常用于个别咨询与治疗，也可用于小团体。

配套的沙盘分析软件可帮助心理咨询师（心理老师）进行个体沙盘、团

体沙盘的记录管理与分析工作。

2、 规格参数：

1) 产品构成：包含沙具、沙子、沙箱及放置架、沙盘管理软件、指导

材料、配套工具等。

2) 沙具：1000 件，造型接近于现实之物，包括人物、动物、植物、各

种车船、飞行物、建筑物、桥、栏杆、石头等，共计 12 大类 54 小类。

3) 沙子：不少于 12.5 公斤，白色石英砂，颗粒光滑、大小均匀、高温

消毒。

4) 沙箱 1 个，内径尺寸 720*570*70mm，外侧为木本色，内侧为蓝色，

具有防水设计。

5) 放置架 1 个。

6) 沙盘档案管理软件：具有用户信息管理、沙盘过程记录、意象分析、

档案管理等功能。

a. 支持个体沙盘管理与团体沙盘管理，具有快速查找、批量管理等功

能；

套 1 7000 7000
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b. 保存沙盘游戏过程的图片以及视频资料，记录咨询师的分析评估文

字，可追加记录，可在固定时间轨插入点评；

c. 具有沙盘意象自动检索与分析功能，帮助心理老师解读沙盘作品。

7) 指导材料：沙盘指导手册、意象分析词典、说明书、光盘，并赠送

正式出版物（2本）

8) 配套工具：沙刷、沙耙、沙具篮、喷水壶四件套，沙盘记录手册 1

本。

专业认证：已提供省部级及以上心理专业机构颁发的专业认可鉴定证书

及心理沙盘的检测报告。

3.2
华师大三嶺

沙具柜
存放沙具，1700*500*350mm，带遮尘帘，5 层 个 3 1000 3000

四 放松训练室

4.1

湖南灵心

音乐放松系

统（单头盔含

管理系统软

件）

1、产品功能要求：

系统主机：

（1）系统主板：（1）安卓系统，无线上网、无线互联；存储空间 16GB；

生理信号采集和处理核心模块，高速芯片；10.1 英寸触摸显示屏；

（2）融合八大专业疗法，是一款医疗级心理产品。具备心理检测、干

预调节、数字化管理等特性，满足各个行业的专业所需。完全满足对身

心健康的数据化评估、智能化干预等各种需求。荣获国家专利产品，被

广大客户认可、推荐。

一、产品组成：

1．豪华音乐放松椅:

1）全自动 95 度—170 度零重力坐卧自由调整，人体工程学设计外形。

自带高保真音箱。椅子扶手自带轻触型电子控制板一体化控制。

2）高级能量调节头舱

3）全身气压按摩装置，足腿部气压式经络点位按摩；肩部、手部气压

套 1 16000 16000
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抓捏按摩。

4）红外热疗装置，舱体可调节加热，恒温调理身心健康。

二、产品优势：

1、音乐能量共振：特质 15 种音乐共振模式，采用强力“浪涌式”振动，

可有效改善身心状态，半小时可消耗多余热量 350 大卡，减低疲劳指数

20%-40%.

2、负离子疗法：在太空罩营造的闭合环境下，负离子装置会在使用者

头部两侧形成负离子空气环境，能够清除自由基，预防癌症。

3、反馈型综合疗法：整合体感、脑波两种疗法，并可依据生理反馈信

息，自动调节声光频谱，增加放松效果。

减压养疗系统著作权登记证书

4.2 数码相机

佳能 R50 自动曝光的微单数码相机

有效像素：2420 万像素

存储卡：128 SD、SDHC 和 SDXC 存储卡

监视器尺寸和点数：OLED 彩色电子取景器 0.39"，约 236 万点

相机支架、相机包

台 1 7300 7300

五 情绪宣泄室

5.1
智能呐喊宣

泄系统 V1.0

是以呐喊为主题的新型智能化心理宣泄设备，呐喊能够使我们很快的宣

泄自己的不良情绪。

系统功能：

1、压力问卷测评：通过压力测评评价被试者的压力程度，并根据得分

给出放松训练建议。

2、快速宣泄：通过自我控制呐喊强度，可以控制游戏内物体移动，达

到减压宣泄目的。

3、专业宣泄：包含情感挫折、家庭关系、人际关系模块。宣泄得分 0-100，

宣泄程度：无、低、中、高。

4、宣泄报告：宣泄完成后可以导出宣泄报告，包含压力测评记录和宣

套 1 15000 15000
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泄记录。

5、智能放松：提供呼吸放松、游戏放松、视频放松模块。呼吸放松提

供呼吸放松训练教程。游戏放松提供捉鲨鱼、情绪记忆、猫捉老鼠等

12 个放松游戏。视频放松提供海底世界、热带雨林、非洲大陆等 8 个

放松视频。

六 团体活动室

6.1

华师大三嶺

团体心理辅

导器材箱

1、 产品功能要求：

根据《中小学心理健康教育指导纲要》设计，借助团体游戏活动促进

团队成员的互动交流，帮助个体获得成长，适用于大中小各级院校开展

心理健康活动课程，及企事业单位开展团体建设活动。

2、 产品构成：

1) 主要由团体心理辅导活动手册、活动道具、配套光盘、道具收纳箱

等构成。

2) 提供合格证、产品说明书、装箱清单、全部活动所需道具清单。

3、 主要功能及参数：

1) 活动方案根据《中小学心理健康教育纲要》要求，包括认识自我、

学会学习、人际交往、情绪调适、升学择业以及生活和社会适应等六大

主题，每个主题提供不少于 9 个活动方案，不少于 60 个。

2) 每个活动均详细说明活动的设计理念、活动目标、活动时间、活动

场地、所需道具、活动过程、注意事项、心理学依据等。

3) 活动形式多样，包括心理游戏、心理训练、问题辨析、情境设计、

角色扮演，以及绘画、音乐等艺术心理辅导形式。

4) 活动道具：提供至少 48 个活动方案所需配套道具，包括文具类、创

意玩具类、模拟生活类、心理卡片类、辅助教案类、心理影音类等六大

类约 60 种道具，总数不少于 800 件。含独家定制道具。

5) 每个活动所提供道具至少可同时满足 50 人参与。

注：已提供省部级心理专业机构颁发的产品专业性鉴定证书及报告

套 1 5000 5000
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6.2
团体活动六

边形桌

桌面：E1 级环保颗粒板，桌面全方位防水，防脱落，防爆边，防变形，

直径 167cm；支架：采用 5.0cm(正负 2cm）喷塑 1.2mm(正负 2cm）厚铁

支架，桌面高：73.5cm(正负 2cm）；包含 6 张钻石形桌，白色、浅绿

颜色搭配，配套彩色活动椅子 6 张：整体高度 420mm(正负 2cm）。

套 2 2100 4200

6.3
团体活动六

边形桌

桌面：E1 级环保颗粒板，桌面全方位防水，防脱落，防爆边，防变形，

直径 167cm；支架：采用 5.0cm(正负 2cm）喷塑 1.2mm(正负 2cm）厚铁

支架，桌面高：73.5cm(正负 2cm）；包含 6 张钻石形桌，白色、浅木

色搭配，配套彩色活动椅子 6 张：整体高度 420mm(正负 3cm）。

套 10 2100 21000

6.4

创意异形收

纳图书双面

书柜一体沙

发卡座

材质：木质、猫抓皮、海绵、异形 ； 颜色：橙色、原木色；
组

合
16 1400 22400

七
其他配套设

备

7.1 心理挂图
心理学史类、心理放松类、心理励志类、心理现象类，亚克力面板，不

少于 8 副。
套 1 400 400

7.2
心理咨询室

氛围营造

根据现场情况功能室特点定制：

1、走廊及房间墙面颜色、背景墙设计；

2、根据心理教室特点对房间进行灯光布置及更换。

㎡ 1 13000 13000
中标后与采购方沟通

出设计图，预算一万

五千元整
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